Lincoln Mércio Marciano, Brasileiro, 36 anos.

Tel.: (12) 3308-0838 - Cel.: (12) 9735-2629

Rua Raimundo Barbosa Nogueira, 311 Apto 224 - Palmeiras S&o José - Sdo José dos Campos - SP.
Email: lincolntrekker@hotmail.com

OBJETIVO:

FORMACAO ACADEMICA

Licenciatura Plena em Educacéo Fisica pela Universidade do Vale do Paraiba - UNIVAP
CREF SP- 071541/G

EXPERIENCIAS PROFISSIONAIS

Hospital Pro-Visado (Atual):

Técnico de Goalboll - Elaboracgéo de treinos tatico, técnico e fisicos da modalidade. Iniciacao de
jovens a prética da modalidade.

Academia Forma Fisica 03/2008 a 03/2010:

Realizacdo de montagens de planos de treinamentos, aplicacdo e correcdo de exercicios
realizados na sala de musculagéo.

ONG Eco Sistema desde 1997 (Atual):

Projeto “T.E.N” (free lance atualmente) - “Treinamento Experéncial na Natureza” Atuo como
colaborador técnico operacional, para o desenvolvimento de atividades experénciais para
facilitacdo de competéncias em grupos de trabalho;

Projeto “Biotrek” (09/2007 a 02/2008) - Colaborador operacional do projeto social para
desenvolvimento de competéncias em jovens em risco social, utilizando atividades
experénciais na natureza em parceria com a prefeitura de Sao José dos Campos;

Projeto “Trekking Trophy” e no projeto “Ranger Eco Adveture” (2001 a 2004) - Diretor de prova
desses eventos, que tem como foco o desenvolvimento sécio-ambiental para familias e grupos
de amigos, através de atividades esportivas recreativas na natureza para o estreitamento da
relacdo homem-natureza.

Escola MOPPE 2005/2006:

Como monitor de alunos e estagiario de Educacgéo Fisica. Trabalhei no projeto “Intervalo
Ativo” que consistia na organizagdo das atividades no periodo do recreio, e na
democratizacdo dos espacos e equipamentos da escola e no auxilio nas aulas de Educacéo
Fisica.

CURSOS / WORKSHOPS

Biodinamica e Cinesiologia dos Exercicios Resistidos (10 horas)

Ministrado pelo Prof. Dr. Renato Rocha (CREF SP- 007643/G) - 2008;

Curso de Primeiro Socorros (16 horas)

Ministrado pelo Dr. Nelson Watanabe (CRM 42572) - 2007;

O professor empreendedor (04 horas)

Realizado pela Consultoria COPLANNING em Gestédo Educacional - 2006;
Educador e Instrutor em Pedagogia Experiencial (400 horas)

Realizado pela ONG Eco Sistema - 2006;

Pais e Educadores (20 horas)

Realizado por Instituto de Pesquisa da escola MOPPE e ONG Anima Mundi — 2006.

Séo José dos Campos
2010
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